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Je prépare le Certificat d’Animateur de Randonnée de Proximité (CARP)

Objectifs et contenus

Cette formation s'adresse aux randonneurs confir-
més souhaitant exercer la fonction d’animateur
de randonnée pédestre se déroulant sur une jour-
née maximum.

Objectif : Acquérir des connaissances et compé-
tences dans la préparation et I'encadrement de
randonnées de proximité.

Contenu de la formation : méthodes et outils de
préparation et d'animation d'une randonnée, con-
naissances  spécifiques liéges a l'individu
(physiologie...) et a la gestion de groupe
(sécurité...) pour des randonnées de proximité.

Recommandé
= Stage Technique « Préparer sa rando et s’orienter »

Obligatoire
= Visioconférence de 2h
= Stage « Tronc commun » : 7h en présentiel, soit 1 jour
= Formation a distance : 11h
= Stage en club : 2 randonnées préparées et animées
= Stage de certification : 7h en présentiel, soit 1 jour

Le candidat doit étre supervisé au cours de sa formation par un
animateur certifié Brevet Fédéral de randonnée (tuteur).

Je prépare le Brevet Fédéral d’Animateur de Randonnée Pédestre (BFRP)

Objectifs et contenus

Cette formation s'adresse aux randonneurs confir-
més souhaitant exercer la fonction d’animateur
de randonnée pédestre pouvant se dérouler sur
plusieurs jours consécutifs.

Objectif : Acquérir des connaissances et compé-
tences dans la préparation et I'encadrement de
randonnées pour différents publics.

Contenu de la formation : Méthodes et outils de
préparation et d'animation d'une randonnée, con-
naissances  spécifiques liéges a l'individu
(physiologie...) et a la gestion de groupe
(sécurité...) pour des randonnées pouvant se dé-
rouler sur plusieurs jours.

Recommandé
= Stage Technique « Préparer sa randonnée et s’orienter »
= Stage Technique « Concevoir un itinéraire et utiliser les outils
numériques »

Obligatoire
= Visioconférence de 2h
Stage « Tronc commun » : 7h en présentiel
Formation a distance : 21h
Stage initial : 14h en présentiel, soit 2 jours
Stage en club de 20h : 3 randonnées préparées et animées
= Stage final : 14h en présentiel, soit 2 jours

=
=
=
=

Le candidat doit étre supervisé au cours de sa formation par un
animateur certifié Brevet Fédéral de randonnée (tuteur).

Je prépare le Brevet Fédéral d’Animateur de Marche Nordique (BFMN)

Objectifs et contenus

Cette formation s'adresse aux pratiquants confir-
més de la marche nordique souhaitant exercer la
fonction d’animateur.

Objectif : Acquérir des connaissances et compé-
tences dans la préparation et I'encadrement de
séances de marche nordique.

Contenu de la formation : méthodes et outils de
préparation et d'animation d'une séance de
marche nordique, connaissances spécifiques liées
a l'individu (physiologie...) et a la gestion de
groupe (sécurité...) pour des sorties de marche
nordique.

Recommandé
= Stage Technique « marche nordique »

Obligatoire

= Visioconférence de 2h

= Stage « Tronc commun » : 7h en présentiel

= Formation a distance : 21h

= Stage initial : 14h en présentiel, soit 2 jours

= Stage en club de 20h : 3 randonnées préparés et animées

= Stage final : 14h en présentiel, soit 2 jours

Le candidat doit étre supervisé au cours de sa formation par un
animateur certifié Brevet Fédéral de marche nordique (tuteur).



